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Джидинский муниципальный район, Республика Бурятия 2023 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии со следующими документами: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(с изменениями); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 06.10.2009 № 373(с изменениями) (далее - ФГОС НОО); 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 11.12.2020 № 712 «О внесении изменений в 
некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 
образования по вопросам воспитания обучающихся»;   

4. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденными постановлением Главного   государственного   санитарного   врача   
Российской   Федерации от 28.09.2020 №28; 

5. Санитарными      правилами     и     нормами     СанІІиН     1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (начало и окончание занятий, 
продолжительность учебных занятий, учебная нагрузка при пятидневной и шестидневной 
учебной неделе, продолжительность выполнения домашних заданий, шкалы трудности 
учебных предметов на уровне начального общего, основного общего, среднего общего 
образования) 

6. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с изменениями 
и дополнениями от 20.11.2020); 

7. Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, утверждённого приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями 
и   дополнениями от 23.12.2020); 

8. Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 09.06.2016 № 699. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ "Боцинская СОШ" (далее - учебный план) 
для 11 класса, реализующих основную образовательную программу среднего общего 
образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 



областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ "Боцинская СОШ", 
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 
санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "Боцинская СОШ" начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.   

Продолжительность учебного года в 11 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 11 класса проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 11 классе 
– 34 часа.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Календарный учебный график для среднего общего образования  
на 2023/24 учебный год 

Среднее общее образование  
11 класс 
1. Календарные периоды учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 
1.2. Дата окончания учебного года (11 класс): 25 мая 2024 года. 
1.4. Продолжительность учебного года:  
– 11 класс – 34 недели; 
2. Периоды образовательной деятельности 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Недель Дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 57 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 53 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 72 

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024 7 50 

Итого в учебном году 34 232 
      3. Продолжительность каникул 11 класс 

Каникулярный период Дата Продолжительность 
каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 

Летние каникулы 26.05.2024 31.08.2024 98 

Итого 127 
 Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба по надзору в 

сфере образования и науки (Рособрнадзор).  

Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием 
ГИА.  

Внеурочная деятельность 
 Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой нагрузки. В 5 -9 классах предусмотрена внеурочная деятельность не 
более 10 часов.  Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и 
их родителей (законных представителей). Осуществляются занятия посредством различных 
форм организации: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, 
школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 
исследования, общественно полезные практики и т. д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением 
используются возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта. 

 



Для 11 класса в 2023-2024 учебном году выбран вариант универсального профиля из 
вариантов недельного учебного плана. Учебный план состоит из двух частей — обязательной 
части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся 

Предметная область «Филология», представлена учебными предметами: «Русский язык» 2 
часа, «Литература» 3 часа.  

Предметная область «Иностранные языки», представлена учебным предметом: 
«Английский язык» 3 часа; 

Предметная область «Математика и информатика», представлена учебными предметами: 
«Алгебра» 3 часа, «Геометрия» 1 час; «Информатика» 1 час; 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: «Химия» 1 
час; «Биология» 1 час; «Физика» 2 часа. 

Предметная область «Общественные науки», представлена учебными предметами: 
«История» 2 часа; «Обществознание» 2 часа; «География» 1 час. 

В 11 классе на предмет «Физическая культура» отводится 3 часа, направленные на 
формирование двигательной активности учащихся. На предмет «Основы безопасности 
жизнедеятельности» отводится 1 час. 

Предметы компонента ОУ представлены согласно выбору обучающихся. С целью 
подготовки к ЕГЭ по русскому языку отводится 2 дополнительных часа на предмет «Русский 
язык». С целью подготовки к ЕГЭ по математике отводится 1 дополнительный час на предмет 
«Геометрия». С целью расширения кругозора на предмет «Биология» выделен 1 дополнительный 
час, на предмет «Химия» выделен 1 дополнительный час, на предмет «Право» выделен 1 час,  на 
предмет «МХК» выделен 1 час.  

 Представленное распределение часов обосновано объективными причинами: анализ 
выбора учащимися предметов на ЕГЭ по выбору, анализ итогов ЕГЭ за последние 3 года, 
подготовка к ЕГЭ по данным предметам.   

В преподавании предметов используются технологии: ИКТ-технологии, личностно-
ориентированные, проектно-исследовательская деятельность, игровые технологии, 
образовательные события 

В МБОУ "Боцинская СОШ" языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 
осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 
государственных языков республик РФ. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися, части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 
части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ "Боцинская 
СОШ".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 
итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю 
 11 

 Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык У 4 

Литература Б 3 
Русский язык и родная литература Родной (русский) язык  0 

Родная (русская) литература  0 
Иностранные языки Иностранный (английский) язык Б 3 

Математика и информатика Алгебра У 3 
Геометрия У 2 
Вероятность и статистика Б 1 
Информатика Б 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 
Обществознание Б 2 
География Б 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 
Химия Б 2 
Биология Б 2 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 
Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 

----- Индивидуальный проект  0 
 Право Б 1 
 МХК ФК 1 

Итого  34 
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   
Итого  0 

ИТОГО недельная нагрузка  34 
Количество учебных недель  34 

Всего часов в год  1122 



План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ "Боцинская СОШ" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
11 

Разговоры о важном 1 
Формирование ФГ 1 
Профориентация  1 
За страницами учебника биологии 1 
Школьный спортивный клуб 1 
Школьный театр 1 
Подготовка к ОГЭ по русскому языку 1 
Школьный музей 1 
Математический калейдоскоп 1 
Мастерица  1 
ИТОГО недельная нагрузка 10 

 


